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Положение 

о деятельности Родительского клуба 

«К здоровой семье через детский сад» 

муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Центр развития ребенка – детский сад № 68» 

 города Ставрополя  

 

       1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регулирует деятельность Родительского 

клуба для детей и их родителей в МАДОУ «ЦРР – д/с №68». 

1.2. Положение определяет взаимоотношения ДОУ и направление 

деятельности Родительского клуба, руководствуясь Законом РФ «Об 

образовании», нормативными актами по вопросам образования, а также 

Уставом ДОУ. 

1.3. Родительский клуб, являясь структурной единицей ДОУ, 

обеспечивает взаимодействие участников воспитательно – образовательного 

процесса и микросоциума по формированию психологического, социального, 

физического, духовного здоровья ребёнка. 

1.4. Клуб организуется для детей от 2 до 7 лет и их родителей.  

 

2. Цели и задачи 

Целями Клуба являются: 

- охватить всех детей и их родителей дошкольного учреждения, с 

учётом психологического климата каждой семьи и обеспечением 

индивидуального, дифференцированного подхода; 

- установить сотрудничество коллектива детского сада и семьи в 

вопросах сохранения и укрепления здоровья дошкольников; 

- оказание консультативной помощи семьям воспитанников по 

вопросам здоровьесбережения; 

- формирование у родителей активной позиции по отношению к 

собственному здоровью и здоровью их детей. 

 

 

 



Задачами Клуба являются: 

- обеспечение преемственности работы центра с микро – социумом по 

формированию психологического, социального, физического, духовного 

здоровья ребёнка; 

- повышение педагогической культуры родителей; 

- оказание всесторонней помощи и поддержки родителям в вопросах 

оздоровления детей, укрепления защитных сил организма; 

- выявление и транслирование положительного семейного опыта по 

оздоровлению детей; 

- содействие сплочению родительского коллектива с целью 

предупреждения заболеваний дошкольников; 

- способствование установлению доверительных отношений между 

родителями и коллективом детского сада; 

-пропаганда здорового образа жизни. 

 

3. Направления деятельности Клуба 

- проведение мониторинга по изучению потребностей семей в 

оздоровительных услугах; 

- формирование базы данных о состоянии здоровья, индивидуальных 

психофизиологических особенностях и резервных возможностях организма 

воспитанников; 

- просвещение родителей с целью повышения педагогической 

культуры; 

- оказание консультативно-методической помощи родителям 

(законным представителям) по вопросам сохранения здоровья детей; 

- консультации со специалистами (медицинские работники, психолог, 

социальный педагог); 

- реклама инновационных технологий в области сохранения и 

укрепления здоровья детей. 

 

4. Организация деятельности Клуба 

4.1. Деятельность Клуба осуществляется в соответствии с настоящим 

положением и руководствуется, прежде всего, интересами родителей 

(законных представителей). 

4.2. Режим работы Клуба определяется условиями и возможностями 

ДОУ, потребностями родителей (законных представителей). 

4.3. Работу клуба организует творческая группа, членами корой 

являются: директор ДОУ, врач- педиатр, старшая медсестра ДОУ, старший 

воспитатель, социальный педагог, воспитатель по физической культуре, 

педагог- психолог, воспитатели в соответствии с принципами 

добровольности, конфиденциальности, соблюдения педагогической этики.  

4.4. Участниками родительского клуба «К здоровой семье через 

детский сад» являются родители всех возрастных групп, педагоги, 

медицинские работники. 



4.5. Клуб организует свою работу на основании годового плана, 

формируемого в соответствии с утверждёнными приоритетными 

направлениями в работе ДОУ и семьи. 

4.6. Тематика заседаний родительского Клуба на следующий учебный 

год планируется по результатам анкетирования родителей в конце текущего 

учебного года и строится с учётом рекомендаций врача- педиатра ДОУ. 

 

5. Контроль деятельности Клуба 

5.1. Контроль за организацией деятельности Клуба осуществляется 

администрацией ДОУ и родителями (законными представителями) ребёнка. 
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